
EN E L I S  N H A I A

C O N S U L T O R I A  E M P R E S A R I A L  I N D I V I D U A L

Estratégia,
gestão e
lucratividade
sustentável.
Com a condução direta de Elis Nhaia, para empresas que

precisam de análise profunda, decisões melhores e

acompanhamento dedicado.

MATERIAL DE APRESENTAÇÃO

Administração MBA FIA/SP Participante Shark Tank Brasil
100+ empresas atendidas



C O M O  F U N C I O N A

Do diagnóstico estratégico ao plano em execução

A partir de um plano sob medida, Elis analisa o cenário, orienta a liderança, organiza prioridades e cria indicadores para

facilitar a tomada de decisão. O foco é tornar claro o que precisa ser feito para que resultado, gestão e lucro avancem

com consistência.

01
Diagnóstico estratégico

02
Plano e estrutura

03
Acompanhamento

Briefing e estudo prévio do negócio.•

Análise do momento, da estrutura e dos

objetivos.

•

Mapeamento dos pontos que mais interferem

no resultado.

•

Definição de prioridades e macro-objetivos.•

Construção do plano de ação com

responsabilidades.

•

Organização dos indicadores e rituais de

gestão.

•

Encontros estratégicos conduzidos pela Elis.•

Apoio para tomada de decisão durante a

execução.

•

Ajustes de rota conforme a realidade

responde.

•



S E R V I Ç O S  D A  C O N S U L T O R I A

A principal vantagem é ter clareza sobre onde agir
para melhorar resultado

A consultoria desenvolve diferentes frentes com a liderança e a equipe, para que medir, decidir e executar se torne mais

simples.

Planejamento e Direção

Definição de objetivos, prioridades, rota de

crescimento e decisões que precisam sair do

campo da intenção.

Vendas e Posicionamento

Organização da rotina comercial, leitura de oferta,

discurso e pontos de perda de resultado.

Gestão e Processos

Estruturação de fluxos, responsabilidades,

indicadores e rituais para reduzir o improviso.

Equipe e Execução

Alinhamento de papéis, autonomia, comunicação

e acompanhamento para que as ações

aconteçam.

Lucro e Sustentabilidade

Leitura do que precisa mudar para proteger

margem e sustentar decisões financeiramente

melhores.



P A R A  Q U E M  É

Empresas que querem crescer, reorganizar ou
começar com mais estrutura

Empresas que cresceram e precisam organizar gestão, vendas, processos e

indicadores.

✓ Negócios em expansão que precisam proteger margem, ritmo e clareza de

execução.

✓

Projetos novos que precisam começar com posicionamento, estrutura

comercial e plano de gestão.

✓ Empresas em transição, encerrando um ciclo e abrindo outro com mais

critério.

✓

Lideranças que precisam de uma leitura externa, objetiva e experiente

sobre o próximo movimento.

✓ Equipes que executam, mas precisam de prioridade, rota e

responsabilidade bem definidas.

✓



S O B R E  A  E L I S

Estrutura em vez de teoria

20+
ANOS DE EXPERIÊNCIA

11
ANOS EM CONSULTORIA

100+
EMPRESAS ATENDIDAS

Nove anos como gerente de franquias, entre elas Lilica & Tigor, Imaginarium, uma rede

hoteleira e uma loja de lingerie, antes de qualquer teoria de consultoria.

Em 2014 entrou na Depyl Action como consultora. Entregou resultado e foi convidada a

se tornar sócia, permanecendo até 2022.

Desde 2015 atua como consultora estratégica independente para mais de 100 empresas

em todo o Brasil. É formada em Administração, com MBA em Gestão de Varejo pela FIA/

SP, e participou do Shark Tank Brasil.

"Não entrego teoria: entrego estrutura."



R E P U T A Ç Ã O  E  P R O P Ó S I T O

Reconhecimento que sustenta a autoridade por trás
da consultoria

Antes de orientar decisões de outras empresas, Elis construiu e liderou as suas próprias. Esse histórico de execução é parte do que

dá segurança para conduzir decisões de alto risco dentro de uma empresa.

2024

Prêmio Mulher ArcelorMittal SC
Vencedora na categoria Empresa Privada com o projeto de tapetes higiênicos

reutilizáveis, ligado à sua marca própria de produtos sustentáveis, Coisas da

Sofia.

2022

Prêmio Mulher ArcelorMittal (edição regional SC/ES)
Reconhecida pelo projeto de menstruação sustentável desenvolvido em

Joinville, base do que se tornaria o Coisas da Sofia.

Coletivo Joinville Lixo Zero
Diretora da Saúde da Mulher desde 2021. Idealizadora do Projeto

MenstruAção, iniciativa de educação e acesso a produtos menstruais

sustentáveis.

Coisas da Sofia
Marca própria de produtos sustentáveis e reutilizáveis, unindo propósito social

e visão de negócio na prática.



R E S U L T A D O S

Estudos de caso

TAMILA STORE

DESAFIO

Produto e talento comercial, mas

faturamento instável e nenhuma

campanha estruturada.

SOLUÇÃO

Consultoria iniciada em março, com plano

de ação e uma campanha estratégica de

vendas.

RESULTADO

Campanha de 3 dias gerou faturamento

equivalente a um mês inteiro. Em 2025,

nova loja, maior e mais sofisticada.

MÍDIA CLEAN

DESAFIO

Transformar resíduos publicitários em um

espaço público de valor real para a cidade.

SOLUÇÃO

Execução do projeto do início ao fim, sob

condução direta da Elis.

RESULTADO

Primeira Praça Sustentável de Joinville,

com 2 toneladas de lonas ressignificadas

em mobiliário urbano.

STOK & CONCEPT

DESAFIO

Necessidade de consultoria contínua de

vendas e gestão de equipe ao longo de

vários anos.

SOLUÇÃO

Consultoria e treinamento de equipe

conduzidos pela Elis.

RESULTADO

3 anos de contrato contínuo e resultado

consistente nas metas, segundo o cliente

Israel Farias.



Q U E M  J Á  T R A B A L H O U  C O M  A  E L I S

Depoimentos

"
Profissional incrível, dedicada em ajudar

pequenos(as) empresários(as) a crescerem com

clareza e estratégia. Seu conhecimento em

Planejamento Estratégico e Vendas faz toda a

diferença para quem busca resultados de verdade.

Mídia Clean
Avaliação Google

"
Serviço indispensável na minha empresa. Me ajuda

em todo o planejamento de produtos novos e

serviços existentes e, sem enrolação, coloca minha

empresa e minha vida nos trilhos.

Toni
Revista Duo. Avaliação Google

"
Toda consultoria e treinamento realizado com a Elis,

junto à minha equipe, trouxe excelente resultado em

nossas metas. Fui cliente dela por três anos.

Gratidão por tudo, super recomendo.

Israel Farias
Stok e Concept



I N V E S T I M E N T O

Consultoria Estratégica Individual

O investimento contempla diagnóstico, plano estratégico, direcionamento e acompanhamento pela

própria Elis. A contratação deve fazer sentido para o momento e a prioridade da empresa.

C O N S U L T O R I A  I N D I V I D U A L

R$ 18.000
Duração: 3 meses

Leitura estratégica da empresa ou do novo projeto.✓

Diagnóstico individual, sem roteiro padronizado.✓

Condução direta da Elis nas decisões chave.✓

Construção de plano estratégico e plano de ação.✓

Acompanhamento da implementação pela equipe.✓

Ajustes de rota durante o período.✓



C O N S U L T O R I A  E M P R E S A R I A L
I N D I V I D U A L

ELIS NHAIA
Não entrego teoria: entrego

estrutura.

Quando a decisão exige profundidade, a
condução precisa ser individual.

E - M A I L

elisnhaiaconsultoria@gmail.com

S I T E

elisnhaiamkt.github.io/
consultoriaindividual

FALAR COM A EQUIPE NO WHATSAPP

https://wa.me/5547984657656
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